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S6: 130 /KH-UBND Bdc Ninh, ngaypg thang 11 ndm 2025
KE HOACH

Sang loc, twr van, dy phong bénh Tan mau bam sinh Thalassemia
trén dia ban tinh Bac Ninh giai doan 2026-2030

Cian cir Quyét dinh s6 1999/QD-TTg ngay 07/12/2020 cua Thi tuéng Chinh
phi phé duyét Chuong trinh mé rong tam soat, chan doan, diéu tri mot sé bénh, tat
truge sinh, so sinh dén nam 2030;

Can ctr Quyét dinh sb 3845/QD-BYT ngay 11/8/2021 cua Bd Y té vé viéc ban
hanh mot s6 bénh, tat bam sinh dwoc tm soat, chan doan diéu tri trudce sinh va so sinh
thugc gdi dich vu co ban; cac chu truong chi dao ciia Trung uong vé phong chong
bénh Tan mau bam sinh Thalassemia, xuat phat tir tinh hinh thyc tién tai dia phuong®;

Chu tich UBND tinh ban hanh Ké hoach sang loc, tu van, du phong bénh Tan
méau bam sinh Thalassemia trén dia ban tinh Bac Ninh giai doan 2026-2030 Vi
nhitng noi dung cu thé nhu sau:

|. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich:

Chu dong phong bénh Tan méu bam sinh Thalassemia (viét tat 1 Thalassemia),
giam thiéu cac trudng hop méc va giam ganh ning bénh tat théng qua hoat dong truyén
thong, xét nghiém sang loc phat hién sém, tu van du phong Thalassemia cho céc
truong hop nguy co cao mang gen bénh gop phan nang cao chét luong dan sb vé thé
chat, tri tug, tinh than va nang cao tudi tho binh quan cta nguoi dan trén dia ban tinh.

2. Yéu cau:

Ké hoach duoc trién khai thong nhat tir tinh dén co s, dam bao tinh khoa hoc,
thiét thuc, hiéu qua, tranh 1ang phi va phi hop véi tinh hinh thyc té tai dia phuong.
Huy dong duoc sy tham gia ciia dong ddo ngudi dan, can bo cac cap, cac nganh lién
quan, dac biét 12 phu nit mang thai, cac cip nam nit thanh nién truge khi két hon, tap

1 Thalassemia la mot bénh di truyén trén nhidm sic thé lan; 12 mot trong nhitng danh muc bénh sang loc trude sinh co ban
theo Quyét dinh s6 3845/QB-BYT ngay 11/8/2021 cua B Y té. Bénh dugc truyeén tir bd me sang con theo co ché di truyeén khi
cabb va me mang gen bénh, la bénh phé bién trén Thé giGi va Viét Nam. Thalassemia di va dang gy ra hau qua nghiém trong
dén giéng noi, gay ra hé luy cho doi SOng ctia nguoi bénh va cong dong Ty 1€ nguoi mang gen bénh Thalassemia tai Viét Nam
khoang 10-15% dan sb, dac biét la & cac ving mién ndi va khu vire dong bao dan toc thleu $0. Tai tinh Bac Giang (cii), theo két
qua xét nghiém sang loc cua Vién Huyét hoc truyén mau Trung wong cho 396 mau chi yéu 1 hoc sinh THPT 14 nguoi dan toc
thiéu s6 ndm 2025, ty 18 nguy co cao mang gen Thalassemia 13 49,2%; theo nghién ciru ciia Bénh vién San Nhi véi 7.096 hoc
sinh 12-18 tudi tai dia ban huyén Son Dong nam 2024 phét hién 35,2% mau ¢ nguy co cao mang gen Thalassemia.
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thé gido vién va hoc sinh cac truong Trung hoc pho thong (THPT) Dan toc noi tra,
cac truong THPT thudc khu vuce c6 ddng bao dan toc thiéu sé.

I1. MUC TIEU PEN NAM 2030
1. Muc tiéu chung

Nang cao nhan thic cia nguoi dan vé bénh Thalassemia, dc biét quan tam doi
tuong la nam nit thanh nién truge khi két hon, hoc sinh cap THPT la ngudi dan toc
thiéu sé va thudc cac khu vuc c6 ddng bao dan toc thiéu s, phu nit mang thai. Tung
budc mé rong cac hoat dong sang loc, tu van, du phong bénh, trong d6 wu tién trién
khai xét nghiém phét hién sém cac truong hop hoc sinh THPT c¢6 nguy co cao mang
gen bénh, tu van truge khi két hon, sang loc trude sinh, so sinh; tir 6 phong tranh
va giam thiéu tinh trang tré sinh ra miac bénh Thalassemia, gop phan nang cao chat
lugng dan sé cua tinh.

2. Muc tiéu cu thé

- 100% nhan vién y té phu trach linh vuc huyét hoc, cham soc stc khoe sinh
san, tu van kham suc khoe trude khi két hon tai cac co so y té tir tinh dén co sé trong
tinh duoc trang bi kién thirc co ban va ki nang tu van vé Thalassemia cho nguoi dan;

- 100% giéo vién va hoc sinh tai cac truong THPT Dan toc ndi tra va cac truong
THPT thudc khu vuc dong bao dan toc thiéu sé duoc tap huan, truyén théng nang
cao kién thac vé bénh Thalassemia;

- Trén 90% hoc sinh dang theo hoc tai cac truong THPT Dan toc noi tri va cac
truong THPT thudc khu vie dong bao dan toc thiéu sé dugc ldy mau xét nghiém
sang loc bénh Thalassemia;

- 100% hoc sinh tham gia ldy méau xét nghiém c6 két qua nguy co cao mang gen
bénh duoc tu van dé du phong phong khdng sinh ra con bi bénh;

- 90% c4c cap nam, nir thanh nién duoc tu van vé phong bénh Thalassemia va
tu van, kham sic khoe truge khi két hon;

- 70% phu nir mang thai duoc tu van vé sang loc va dy phong Thalassemia;

- 100% céc gia dinh c6 nguoi €6 nguy co cao mang gen bénh Thalassemia biét
cach du phong khong sinh ra tré bi bénh.

Il. PHAM VI, POI TUQNG VA THOI GIAN THUC HIEN

1. Pham vi: Trén dia ban tinh, trong d6 tap trung tai cac khu vuc ¢ nhiéu déng
bao dan toc thiéu sé sinh séng.

2. Poi twong:

- Béi twong thu huong: Nam nit thanh nién chuan bi két hdn, hoc sinh trudng
THPT Dan toc noi trd tinh va cac truong THPT thudc khu vuc cd nhiéu dong bao
dan toc thiéu so sinh séng; gia dinh c6 nguoi mang gen bénh Thalassemia.

- Béi tuong tac dong: CAc cap, cac nganh, doan thé, ngudi dan, can bo nganh
y té, can bo nganh gido duc, cac co sd' Y té, cac to chirc va ca nhan lién quan tham
gia chuong trinh trén dia ban tinh.
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3. Thai gian thuc hién: Tir ndm 2026 dén hét nam 2030.

I11. GIAI PHAP VA NHIEM VU CHU YEU

1. Ting cwdng sw linh dao, chi dao caa cip ay, chinh quyén cac cip

- Tang cuong sy lanh dao, chi dao cua céc cap ty Pang, chinh quyén, Ban Chi
dao cham soc sic khoe nhan dan cac cap vé phong bénh Thalassemia, gop phan
nang cao chat luong cham soc stc khoe nhan dan va nang cao chat lwong dan sb
trén dia ban;

- Tang cudng sy chi dao cua cac co quan, ban, nganh doan the trong cong tac
phOI hop trién khai hoat dong truyén théng 1ong ghép, tu van cung cap dich vu phong
chéng Thalassemia phi hop Véi timg nganh, dja phuong;

- Thuong xuyén don ddc, kiém tra viéc thuc hién cac muc tiéu, chi tiéu, hoat
dong; danh gia két qua, nhitng khé khin, vudng mac, ton tai dé hd tro cac dia
phuong, co s khic phuc kip thoi.

2. Truyén thdng van ddng nang cao nhan thirc vé Thalassemia

- Pay manh cac hoat dong tuyén truyén, phd blen vé Thalassemia, nguyen nhan,
hau qua va cac bién phap dy phong; van dong cac cép, cac nganh, doan thé va nguoi
dan trong viéc thuc hién cac bién phap dé phat hién sém nguy co cao mang gen bénh
va phong ngura sinh ra cac em bé bi bénh Thalassemia;

- Pa dang hda cac loai hinh truyén thong van dong dé pho bién, chia sé kién
thic vé du phong Thalassemia nhu tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin dai
chding, san xuat nhan ban céc san pham truyén théng, té chirc cac hoi nghi, hoi thao,
noi chuyén chuyén dé, ... phu hop voi timg nhom dbi tuong, trong d6 wu tién trién
khai cac hoat dong truyen thong trong diém huong tng Ngay Thalassemia Thé gioi
08/5 hang nam; Quan tdm céng tac tuyen truyén van dong nam nir thanh nién thuc
hién tu van, khdm stc khoe trude khi két hon, phu nir mang thai thuc hién sang loc
trudc sinh 4 bénh co ban?, cac gia dinh c6 nguoi bi bénh hoic c6 nguy co cao mang
gen Thalassemia thuc hién cac bién phap du phong dé khong sinh ra con bi bénh;

- Tang cudng cdng tac phéi hop lién nganh gitra cac co quan, doan thé, to chuc
trong cong tac tuyén truyén van dong phong chéng Thalassemia, dic biét véi nganh
Gido duc va DPao tao trong viéc truyen thong tai cac truong Dan toc ndi tru va cac
truong THPT thudc khu vuc c6 ddng bao dan toc thiéu sé.

3. Ting cwong cdng tac tap huan dw phong Thalassemia

Quan tdm cdng tac tap huan cho can b 1am cong tac y té du phong - dan s va
c4c can bo lién quan vé kién thic va ki niang truyén thong, tu van kham suc khoe
trudc khi két hon, sang loc truéc sinh, phong bénh Thalassemia dé chu dong tu van
cho ngudi dan tai cong dong.

2 Danh muc 4 bénh sang loc trudce sinh co ban theo Quyét dinh sé 3845/QD-BYT ngay 11/8/2021 cua Bo Y té: Hoi
ching Down, Hoi ching Edward, Hoi ching Patau, Thalassemia.
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4. Cung cap dich vu xét nghiém sang loc phat hién sém nguy co cao mang
gen Thalassemia

- Trién khai cac hoat dong tu van, ldy mau mau xét nghiém co ban® cho hoc sinh
c4c truong THPT Dan toc ndi tra va cac trudng THPT thude khu vye ¢ nhiéu dong bao
dan toc thiéu s6*.

- Sau khi phat hién cac truong hop nghi ngo ¢6 nguy co cao mang gen benh,
tiép tuc 1am cac xét nghiém chuyén sau® dé xac dinh nguy co cao va tu van lam céc
xét nghiém chan doan® xac dinh mang gen bénh (néu can thiét).

5. Tw van, hd tro ngudi ¢é nguy co cao mang gen bénh dé dw phong khaong
sinh ra con bi bénh

- Trién khai cac hoat dong tu van két qua xét nghiém cho giéo vién, hoc sinh
va phu huynh cua hoc sinh c6 nguy co cao mang gen bénh Thalassmeia;

- Tang cuong hoat dong tu van truéc khi két hon cho céc cap nam nir thanh
nién, dac biét 12 nhitng trudng hop c6 nguy co cao mang gen Thalassemia dé phong
tranh sinh con méic bénh. Pay manh hoat dong tu van cho phu nit mang thai tham
gia sang loc trudce sinh day du cac danh muc bénh co ban do Bo Y té quy dinh.

(Céc nhiém vu trong tam tai Phu luc 1 kém theo)

IV. KINH PHI THU'C HIEN

- Nguon ngan sach nha nudc:

+ Tir ngudn ngan sach cép tinh: Cap hing nam cho don vi dugc giao chu tri
thuc hién (c6 khai toan kinh phi cdp tinh theo Phu luc 2 giri kém);

- Ngudn huy dong xa hdi hoa tir cac to chirc ca nhan va ngudn hop phap khac
(néu c6) theo quy dinh cua phap luat.

V. TO CHUC THUC HIEN

1.S6Y té

- La co quan chi tri to chuc trién khai thuc hién Ké hoach, dinh ky hang nim
xay dung Ké hoach thuc hién theo chic nang, nhiém vu cta don vi. C6 trach nhiém
don dbc cac so, nganh lién quan, UBND hoic co quan chuyén mon cip xa va chi
dao cac don vi truc thudc thue hién Ké hoach; 1a dau méi tong hop kho khin, vudng
MAcC cua cac co quan, don vi trong qué trinh trién khai thuc hién.

- Chi dao co quan chuyén mon truc thudc trién khai cac hoat dong tuyén truyén, tu
van va cung cap dich vu phong chéng Thalassemia;

3 Xét nghiém Tdng phan tich té bao mau ngoai vi.

4 tai huyén Luc Ngan, Luc Nam, Lang Giang, Yén Thé cii. Nam 2024, Bénh vién San Nhi Bic Giang (nay la Bénh
vién San Nhi Bac Ninh sé 1) da 1dy mau xét nghiém Thalassemia cho hoc sinh 12-18 tudi trén dia ban toan huyén Son
bong (cii).

5 Xét nghiém Sinh hoa méu va Bién di huyét sic to.

& Xét nghiém Gen bénh Thalassemia.
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- Thuong xuyén Kiém tra, giam sat, danh gia cac don vi to chac thyc hién.
Trudc ngay 05/12 hang nam hodc dot xuat khi co yéu cau, béo cdo két qua trién
khai thuc hién Ké hoach gtri UBND tinh va Bo Y té.

2. Sé Tai chinh

- Phéi hop vai So' Y té, cac S, ban, nganh, UBND cac x4, phuong lién quan,
ra soat du toan, trinh cap cd tham quyén b tri kinh phi dé thuc hién Ké hoach theo
quy dinh cua Luit Ngan sach nha nuéc va phan cap ngan sach cac cap chinh quyén
dia phuong tinh Bac Ninh.

- Hudng dan, kiém tra, giam sét viéc sir dung kinh phi thuc hién theo dting quy
dinh cia Luat Ngan sach va cac quy dinh hién hanh,

3. Sé Giao duc va Dao tao

- Tiép tuc chi dao trién khai 16ng ghép cac noi dung tu van, kham stc khoe
trude khi két hon va dy phong bénh Thalassemia trong cac chuong trinh gido duc
chinh khoa, ngoai khoa caa cac cap hoc trung hoc co s, trung hoc phd théng trén
dia ban tinh; trong d6 uu tién trién khai tai cac truong pho thong Dan toc noi trd va
céc co so gido duc co dong hoc sinh 14 ngudi dan toc thiéu sé nham bao dam quyén
loi va binh dang trong tiép can dich vu cham soc strc khoe hoc duong.

- Phéi hop voi S¢ Y té trien khai cac hoat dong truyén thong, hoi nghi, tap
huin nang cao nhan thic cho can bo quan ly, gido vién, hoc sinh vé bénh
Thalassemia va cac bién phap du phong; 16ng ghép tuyén truyén trong cac hoat
dong gido duc sticc khoe hoc duong, ki ning séng, hudng nghiép, chim séc sic
khoe sinh san vi thanh nién ph hop véi tirng cap hoc.

- Chi dao cac co sd gido duc thudc pham vi d6i tugng caa Ké hoach phéi hop
truc tiép véi co s¢ y té dia phuong trong viéc tuyén truyén, tu van, van dong hoc
sinh ty nguyén tham gia xét nghiém sang loc; chuan bi dia diém, bo tri thoi gian
hop 1y dé to chac lay mau méu xét nghiém, bao dam an toan, trat ty, dung quy dinh.

4. S6¢ Tw Phap

Can ctr chtrc nang, nhiém vy, ¢6 trach nhiém phéi hop tuyén truyén, van dong
cac cip nam nir thanh nién thuc hién tu van, kham stc khoe truée khi ding ky két
hén. Long ghép cac noi dung cua ké hoach trong cac hoat dong truyén thdng, giéo
duc phéap luat caa nganh.

5. Sé Vin héa, Thé thao va Du lich; Bao va Phat thanh, Truyén hinh Bic
Ninh: Chu tri, phdi hop véi nganh y té trién khai tuyén truyén cac noi dung, hoat
dong phong chng Thalassemia trén dia ban tinh.

6. Cac sé, ban, nganh thugc UBND tinh

Can cur theo chire nang, nhiém vu duoc giao, thuc hién cé hiéu qua cac nhiém
vu trong Ké hoach; chi dao 1ong ghép cac noi dung tuyén truyén phong chéng
Thalassemia vao ké hoach hoat dong ciia co quan, don vi.
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7. UBND cac x4, phuwong thudc khu vuc tap trung dong bao dan toc thiéu so

- Xay dung Ké hoach phong chéng bénh Thalassemia giai doan 2026-2030
phU hop véi tinh hinh thyc té tai dia phuong va chi dao trién khai thuc hién, bam
sat Ké hoach chung cua tinh va theo huéng dan cua So' Y té/co quan chuyén mén y
té cap trén;

- Chi dao Tram Y té trén dia ban trién khai hoat dong truyén théng, tu van
nang cao nhan thac cho ngudi dan trén dia ban vé bénh Thalassemia va cac bién
phap du phong.

Dé nghi cac co quan, don vi, dia phuong nghiém tac trién khai thuc hién./.

Ng’i i\t(han(b/ ) KT. CHU TICH
-Bo Y té (b/c); A 4

- Vién Huyét hoc Truyén mau TW (b/c); HQ CHU TICH
- Thuong truc Tinh uy; Thuong truc HDND tinh (b/c);
- Chu tich, cac PCT UBND tinh;

- Céc s, ban, nganh thuoc UBND tinh;

- B4o va Phat thanh, Truyén hinh Bic Ninh;

- UBND cac xa, phuong;

- Van phong UBND tinh: LBVP, KGVX, TTTT;

- Luu: VT.




Phu luc 1
NHIEM VU TRONG TAM VA CONG TAC THONG KE BAO CAO THUC HIEN KE HOACH GIAI POAN 2026-2030

(Kém theo Ké hoach sé

/KH-UBND ngay

/11/2025 cua Chu tich UBND tinh)

Chu tri £ ,
] Phoi hop chi dao, . o,
TT Noi dung chi dao, 0 h ‘ph_Al ? Thai gian | Ghi chud
thuc hién thyc hign
| | NHIEM VU TRONG TAM
1 | Tang cwong sw ldnh dao, chi dao cia cap ay, chinh quyén cac cap
1.1 Ba,n h%nh l.(e hoach sang .IQC’;m Vap’ dy phong bénh Tan SO Y té Cac so, nganh lién quan | Hing nim
mau bam sinh Thalassemia hang nam
Ban hanh K& hoach sang loc, tu van, du phong bénh Tan UBND cac
1.2 | mau bam sinh Thalassemia giai doan 2026-2030 trén dia ~ . TTYT/BVDK khu vuc | Nam 2025
s ~ . xa/phuong
ban tung xa, phuong
2 | Truyén thong van déng nang cao nhan thirc vé Thalassemia
T chirc hoi nghi truyén théng tu van cho CBYT, gi4o ’ ‘
2.1 | vién, hoc sinh tai cac truong THPT Dan toc noi tra v? cé(; So Y te S¢ Gido duc va Pao tao | Hang nam
treong THPT thudc khu vuc ¢6 dong bao dan toc thicu so
99 T chirc Hoi nghi truyén thdng vé phong chéng UNBND‘cac TTYT/BVDK khu vuc | Hing nim
Thalassemia cho cac nhom ddi tuong tai cong dong xa/phuong
Thuc hién da dang hda céc loai hinh truyen thong Iong \ Z.
, A < 7 . n A A SO’ Y te, , , . .
23 ghep ve phong chong Thalassemia trén phuong tién thong UBND cac Céac so nganh lién quan, Hang nam
| tin dai chling; san xuat cac san pham truyén thong (pano, <3/phudn TTYT/BVDK khu vuc
khau higu, to roi, ...), t& chuc héi thi,... phuong
3 | Tiang cwong cdng tac tap huin dw phong Thalassemia
Tap huan cho can bo y té, déan so, cac can bo lién quan vé Se Y té TTYT/BVDK khu vuc, Na&m 2026

kién thirc va k¥ ning tu van phong chéng Thalassemia

UBND céc xa, phuong




Chu tri £ ,
. Phoi hop chi dao, . o,
TT Noi dung chi dao, 0 h ‘ph.Al ? Thai gian | Ghi chd
thuc hién thyc hign
4 | Cung cip dich vu xét nghiém sang loc phat hién sém nguy co cao mang gen Thalassemia
Xét nghiém 1ay mau cho hoc sinh cac truong DTNT va cac Y, i ¢ s
. i ) R 2 g So Yt So Giao d bPaotao | H
treong THPT thudc khu vuc c6 dong bao dan toc thicu so orte ¢ e va baota ang nam
5 | Tw van hd tro nguwdi cé nguy co cao mang gen bénh dé du phong khong sinh ra con bj bénh
Tu van két qua xét nghiém cho giéo vién, hoc sinh va phu
5.1 | huynh cta hoc sinh ¢6 nguy co cao mang gen bénh SoYte | SoGido duc va Pao tao | Hang nam
Thalassemia
Tu van nam nit thanh nién vé kham sic khoe truéc khi két : 56 Tu phap, :
5.2 ho Py in sana loc. du phond Thal . So Y te TTYT/BVDK khu vuc, | Hang nam
on, trong do tu van sang loC, du phong I nhalassemia UBND céc x4, phudng
53 Tu van phu n&r mang thai thuc hién sang loc truéc sinh, Se Yt TTYT/BVDBK khu vuc, Hine nim
| trong d6 c¢6 sang loc Thalassemia UBND céc x4, phuong &
Il | CONG TAC THONG KE, BAO CAO
1 | B4o céo thyc hién Ké hoach hang nam tai cap tinh S Yté | Cac Sé, nganh lién quan | Hang nim
2 | B4o céo thuc hién Ké hoach hing nam tai cap x& UNBND Fac TTYT/BVDK khu vyc | Hang nim
xa, phuong
3 Bz_alo anvtong ket thuc hién Ké hoach giai doan 2026-2030 So Y té | Cac S&, nganh lién quan | Nam 2030
tai cap tinh
4 Bgo an Eong ket thuc hién Ké hoach giai doan 2026-2030 U~BND f:ac TTYT/BVDK khu vuc | Nam 2030
tai cap xa xa, phuong




(Kém theo Ké hoach sé

Phu luc 2
DU TOAN KINH PHI THUC HIEN KE HOACH GIAI POAN 2026-2030

/KH-UBND ngay

/11/2025 cua Chu tich UBND tinh)

PV tinh: nghin dong

Téng Chia ra tirng nim Chii tri chi
TT Noi dung thuc hién 2l8|2n6h2%g|0 Nim Nim Nim Nim Nim tl‘?hl (‘:?9 chu
- 2026 2027 2028 2029 2030 we nien
Tap huan can bo y té, dan sb cac
can bo lién quan vé kién thuc va N
1 K§ nng tu vAn ohong chéng 13.800 13.800 0 0 0 0| SovYte
Thalassemia
T6 chiic hoi nghi truyén thong tu van
tai cac truong THPT Dan toc noi tra Y
2 va cz:lc trwong THPT thqcf)c Ighu vue 658.050 159.150 140.400 150.400 142.900 65.200 | SoY te
c6 dong bao dan toc thiéu so6
3 | Lay mauxétnghiém sang loc nQUY | 4 gaq 515 | 1.387.749 | 1.200.664 | 1.310.710 | 1.226.182 | 660.910 | S¢Y té
co cao mang gen Thalassemia
4 | Van phong pham phuc vu lay mau, 18.000 4.000 4.000 4.000 4000| 2000| SoYté
in phiéu, phong bi tra mau, ...
Téng céng 5.383.365 | 1.564.699 | 1.345.064 | 1.465.110 | 1.373.082 | 728.110

Bing chir: Nim ty, ba trim tAm muwoi ba triéu, ba trim siu mwoi lim nghin déng chin
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